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Envejecimiento I: Abordaje integral de la Fragilidad

20 de mayo, viernes, de 11 a 15.00

ISS BioDonostia (Donostia-San Sebastian)

Sala de Formacién

PROGRAMA

11:00: 11:10 Bienvenida
Julio Arrizabalaga (IIS BioDonostia)
11:10-12:10 Presentacién de lineas y grupos de investigacién
Estrategias de intervencidén en el manejo de la
Dra. Arritxu polimedicacidén en pacientes con multimorbilidad
Etxeberria

Dr. Unai Martin

Determinantes sociales de la salud y asistencia sanitaria

Dr. Rafael Rotaeche

Guias de practica clinica: desarrollo e implementacidn en
atencién primaria

Dr. Marisa Irizar

El proceso diagnéstico en atencidn primaria

12:10-12:30

Pausa café

12:30-13:30

Presentacién de lineas y grupos de investigacién

Dra Inmaculada
Arostegi

Investigacidén en Bioestadistica: aportaciones en el
estudio de la fragilidad y el envejecimiento

Ana Isabel
Diez

Dra.

Identificacién de sujetos fragiles en atencidén primaria:
el modelo kos

Dr. Jon Irazusta

Ejercicio en la prevencién y tratamiento de enfermedades

crbénicas: un enfoque sobre la fragilidad y la sarcopenia
Dra. Itziar Vergara Instrumentos para la identificacidédn de sujetos fréagiles
en atencién primaria
13:30-14:15 Puesta en comun
14:15-15:00 Networking




